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Jídelní lístek



SEZNAM ALERGENŮ

1. Obiloviny obsahující lepek (1a. pšenice, 1b. ječmen, 1c. žito, 1d. oves, 1e. špalda, 1f. kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky 
z nich), 2. Korýši (a výrobky z nich), 3. Vejce (a výrobky z nich), 4. Ryby (a výrobky z nich), 5. Podzemnice olejná - arašídy (a výrobky 
z nich), 6. Sójové boby - sója (a výrobky z nich), 7. Mléko (a výrobky z něj), 8. Skořápkové plody (8a. mandle, 8b. pinie, 8c. pistácie, 
8d. vlašské ořechy, 8e. para ořechy, 8f. kešu ořechy, 8g. lískové ořechy, 8h. pekanové ořechy, 8i. kokos a výrobky z nich), 9. Celer (a výrobky 
z něj), 10. Hořčice (a výrobky z ní), 11. Sezamová semena (a výrobky z nich), 12. Oxid siřičitý a siřičitany (v koncentracích vyšších 
10  mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2), 13. Vlčí bob - lupina (a  výrobky z  něj), 14. Měkkýši (a  výrobky z  nich). Upozorňujeme, že kromě 
uvedených alergenů mohou veškeré pokrmy a nápoje obsahovat stopy ostatních alergenů.

MALÁ JÍDLA / NĚCO K PIVU

FRITOVANÉ BRAMBOROVÉ CHIPSY, WASABI MAYONNAISE  3, 7, 8, 10	 95 Kč

POLÉVKA

UZENÉ

BESKYDSKÁ KYSELICE S UZENÝM MASEM, MAJORÁNKA, ČESNEK  1, 7, 9	 85 Kč

HOVĚZÍ
SILNÝ HOVĚZÍ VÝVAR, MASO, KOŘENOVÁ ZELENINA, NUDLE  1, 5, 9	 85 Kč

HLAVNÍ CHODY

VEPŘ

SMAŽENÝ ŘÍZEK Z KOTLETY „PLEMENE DUROC“, NA ČESNEKU, 
VALAŠSKÝ BRAMBOROVÝ SALÁT  (1, 3, 7, 10)	 269 Kč

GOUDA
SMAŽENÝ SÝR, BRAMBOROVÉ HRANOLKY, DOMÁCÍ TATARSKÁ 
OMÁČKA  1, 3, 7, 10	 240 Kč

HALUŠKY
HALUŠKY S KYSANÝM ZELÍM, POCTIVÉ UZENÉ, JARNÍ CIBULKA  (1, 3, 7)	 210 Kč

HERMELÍN
VARIACE LISTOVÝCH SALÁTŮ, GRILOVANÝ HERMELÍN, MÁSLOVÉ 
KRUTONY, BYLINKOVÝ DRESSING  1, 3, 7, 10	 255 Kč

DĚTSKÉ JÍDLO

KUŘECÍ

„KUŘÍZEK“ BRAMBOROVÉ PYRÉ  (1, 3, 7)	 149 Kč

DEZERT

HORKÉ MALINY, ZMRZLINA, ŠLEHAČKA  (1, 3, 7)	 115 Kč

HISTORIE HOTELU SLUNÍČKO
Objekt bývalé chaty Slezan byl postaven jako rekreační chata pro zaměstnance státního 
podniku Slezan Frýdek-Místek a jejich rodiny.

Od roku 2001 ji provozuje společnost SEPETNÁ, v.o.s..

Do roku 2003 proběhly v hotelu první rekonstrukce, byl přistavěno jedno patro, opravena 
a vybavena kuchyně.

Spolu s hotelem byl opraven i venkovní areál s bazénem, vybudovány tobogány, hřiště 
s umělou trávou a nainstalovány tepelná čerpadla typu země voda, která hotel vytápějí 
dodnes.

V roce 2013 přibyla k hotelu sousední chata Měsíček.


